
El Centro de Operaciones de Emergencia del Sector Producción – COES
PRODUCE, comunica que el Servicio Nacional de Meteorología e
Hidrología del Perú (SENAMHI), difundió el aviso meteorológico N° 185,
informando a la población, que se prevé el descenso de la temperatura
nocturna en la sierra centro y sur, de moderada a fuerte intensidad.
Además, se esperan ráfagas de viento con velocidades próximas a 45
km/h, escasa nubosidad, e incremento de la temperatura diurna.

De acuerdo al pronóstico, se prevén temperaturas mínimas entre 0°C y -
4°C en zonas sobre los 3200 m s. n. m. de la sierra centro, y valores entre
0°C y -12°C en áreas situadas por encima de los 4000 m s. n. m. en la
sierra sur.

San Isidro, 13 de mayo del 2026

NOTA DE PRENSA N° 375 – 2026 – COES PRODUCE

RECOMENDACIONES
• Frente a este tipo de situaciones, se recomienda a la población tomar

medidas necesarias como evitar la exposición al cambio brusco de
temperatura, así como cubrirse la cabeza, el rostro y la boca para evitar el
ingreso de aire frío; asimismo, es necesario usar ropa de abrigo e
impermeable como chompas, guantes, gorros.

• Se sugiere además consumir bebidas calientes, frutas, vegetales frescos,
azúcar, dulces y grasas para incrementar la capacidad de resistencia al frío;
tener a la mano una Mochila para Emergencias y, a los que realizan
actividades acuícolas a tomar las medidas de prevención ante la
ocurrencia de este tipo de eventos.

• Se sugiere a los diversos Programas y Organismos Adscritos a PRODUCE,
tomar en cuenta las medidas de preparación.

• El Ministerio de la Producción, a través del Centro de Operaciones de
Emergencia del Sector Producción seguirá monitoreando.

DESCENSO DE TEMPERATURA NOCTURNA EN LA SIERRA CENTRO Y SUR Nivel Naranja

Módulo de Comunicaciones

ANCASH, APURIMAC, AREQUIPA,
AYACUCHO, CUSCO, HUANCAVELICA,
HUANUCO, ICA, JUNIN, LIMA, MOQUEGUA,
PASCO, PUNO, TACNA.

DEPARTAMENTOS ALERTADOS

NIVELES DE PELIGRO

Pueden ocurrir 
fenómenos 
meteorológicos 
peligrosos que, sin 
embargo, son normales 
en esta región.

Se predicen fenómenos 
meteorológicos 
peligrosos.

Se predicen fenómenos 
meteorológicos de gran 
magnitud.

Fecha de inicio: Viernes, 15 de mayo de 2026
Fecha de fin: Sábado, 16 de mayo de 2026
Duración: 47 horas

Fuente: Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú (SENAMHI)
URL:  https://www.senamhi.gob.pe/servicios/?p=aviso-meteorologico-
vigente&a=2026&b=27262&c=00&d=SENA
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