P
PERU Ministerio Oficina de Seguridad y Defensa Nacional
de la Produccion Centro de Operaciones de Emergencia del Sector Produccién — COES PRODUCE

NOTA DE PRENSA N2 765 — 2025 — COES PRODUCE
DESCENSO DE TEMPERATURA NOCTURNA EN LA SIERRA

El Centro de Operaciones de Emergencia del Sector Produccion — COES PRODUCE,
comunica que el dia domingo 13 de julio del 2025, el Servicio Nacional de Meteorologia
e Hidrologia del Perid (SENAMHI), difundié el aviso meteorolégico N° 241 (nivel
Amarillo), informando a la poblacién, que se prevé el descenso de la temperatura
nocturna de moderada a fuerte intensidad en la sierra de los departamentos de Ancash,
Apurimac, Ayacucho, Cajamarca, Cusco, Huancavelica, Huanuco, Junin, La Libertad, Lima
y Pasco, desde el sdbado 12 al domingo 13 de julio.

De acuerdo al prondstico, se prevén temperaturas minimas proximas a los 2°C en
localidades sobre los 2500 m s. n. m. en la sierra norte, alrededor de los -2°C en zonas por
encima de los 3200 m s. n. m. en la sierra centro y valores cercanos a los -5 °C en
localidades sobre los 4000 m s. n. m. en la sierra sur. Ademads, se esperan rafagas de
viento con velocidades préximos a los 40 km/h, escasa nubosidad, e incremento de la
temperatura diurna.

Frente a este tipo de situaciones, se recomienda a la poblacion tomar medidas
necesarias como evitar la exposicion al cambio brusco de temperatura, asi como
cubrirse la cabeza, el rostro y la boca para evitar el ingreso de aire frio; asimismo, es
necesario usar ropa de abrigo como chompas, guantes, gorros; igualmente, se sugiere
ademas consumir bebidas calientes, frutas, vegetales frescos, aztcar, dulces y grasas
para incrementar la capacidad de resistencia al frio; tener a la mano una Mochila para
Emergencias y, a los que realizan actividades acuicolas a tomar las medidas de
prevencion ante la ocurrencia de este tipo de emergencia.

Se sugiere a los diversos Programas y Organismos Publicos Adscritos a PRODUCE, tomar
en cuenta las medidas de prevencion.

Fuente: https://www.senamhi.gob.pe/servicios/?p=aviso-meteorologico-vigente&a=2025&b=232818&c=00&d=SENA

Lima, 14 de julio de 2025
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