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“Durante las primeras semanas de la primavera, predominaran las condiciones de cielo cubierto en la
manana y con tendencia a brillo solar hacia el mediodia, ademds no se descarta la ocurrencia de
lloviznas y/o garuas ocasionales”, advirtio la entidad.

En tanto, en la region andina y selva las heladas y friajes disminuiran en intensidad y frecuencia.

Para los préoximos tres meses, se prevé lluvias por encima de lo normal en la costa norte, costa central
y sierra norte; mientras que en la sierra sur, selva central y selva sur las precipitaciones seran escasas.

En la primavera, el Senamhi espera en la capital un indice Ultravioleta (IUV) de 8 y 13; en la sierra, 10 y
15;yenlaselva, 7y 12.
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Senamhi: La primavera sera una estacion calida
Temperatura oscilara entre los 16 °Cy 20 °C
Si bien las siguientes semanas seguiran siendo frias y con lloviznas, la temporada primavera2023, que
comienza este sabado 23 de septiembre, presentara temperaturas diurnas por encima de lo
normal, pronosticé el Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Perd (Senamhi).
“Durante la primavera se esperan temperaturas diurnas por encima de lo normal en todo el Perd. En
tanto, las temperaturas nocturnas se mantendran calidas a lo largo de la costa, la sierra norte y la
selva; mientras que en la sierra central y sur se mantendran en sus rangos normales”, detall6 el
Senamhi. https://ojo.pe/a
Reporte ctualidad/senam
1 Diario de VALORES. La capital registrara temperaturas de entre 16 °Cy 20 °C en las primeras horas del dia, las 52sETp3 | Nifla-primavera-
Ojo noticias | cuales se incrementaran hacia el mediodia a 21 °Cy 27 °C. sera-una-
estacion-calida-
noticia/
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normal en la costa norte y sierra norte occidental.

Mientras que, la zona andina, especialmente en el sur, se presentarian condiciones inferiores a lo normal. Esto estaria asociado a la persistencia
de las condiciones de “El Nifio” que, de acuerdo al comunicado oficial del ENFEN N°14-2023, se extenderia hasta el verano del préximo afio.

Radiacién UV
Asimismo, de acuerdo a la vigilancia de la radiacidn ultravioleta, se esperan valores del indice Ultravioleta Solar (IUV) entre Moderada y
Extremadamente Alta a lo largo del pais.

Para la costa peruana se espera que los valores del IUV oscilen entre 8 y 13. Por su parte, en la regidon andina los valores maximos del indice
UV fluctuaran entre 10 y 15.

Finalmente en la region de la selva los valores maximos oscilaran entre 7 y 12.El Senamhi, continuara informando sobre el comportamiento de
tiempo, clima y recomienda a la poblacion mantenerse informada a través de la pagina web y redes sociales.
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Primavera 2023 presentara temperaturas por encima de lo normal en promedio a
nivel nacional
Estacion de primavera inicia el sabado 23 de septiembre a la 01:50 horas.
El Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Perud (Senamhi), organismo adscrito al Minam, informé que, durante la primavera
2023 se esperan temperaturas diurnas por encima de lo normal en todo el Peru.
En tanto, las temperaturas nocturnas se mantendran cdlidas a lo largo de la costa, la sierra norte y la selva; mientras que, en la sierra central
y sur se mantendran en sus rangos normales.
En Lima Metropolitana las temperaturas variaran entre los 16 °C y 20°C, en las primeras horas del dia, incrementandose hacia el mediodia
alcanzando registros entre 21°C y 27°C. Durante las primeras semanas de la primavera, predominaran las condiciones de cielo cubierto en las
primeras horas de la mafiana y con tendencia a brillo solar hacia el mediodia, ademds no se descarta la ocurrencia de lloviznas y/o garuas https://gestion.
ocasionales. pe/peru/primav
era-2023-
Reporte De otro lado, en la regién andina y selva peruana las heladas meteoroldgicas y los friajes disminuiran gradualmente, tanto en intensidad como presentara-
Diario de en frecuencia. Ademas, se presentara el cambio del estiaje a la temporada de lluvias en todo el pais. temperaturas-
2 L . .. 22SET23 .
Gestidn noticias . . . por-encima-de-
Lluvias a nivel nacional
" . . L . ) lo-normal-en-
Para los proximos tres meses, en promedio, se prevé precipitaciones por encima de lo normal en la costa norte, costa central y sierra norte del di
pais; mientras que, en la sierra sur, selva central y selva sur las lluvias registrarian acumulados por debajo de lo habitual, detall6 Senamhi p!’ome |(?-a—
nivel-nacional-
Segun el Ultimo escenario de lluvias para el verano 2024 elaborado por el Senambhi, existe una mayor probabilidad de lluvias con valores sobre lo noticia/

etiembre de 2023
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Chaclacayo, Cieneguilla, La Molina, Ate Vitarte, Santa Anita y El Agustino.

Sin embargo, la experta pidid no bajar la guardia ya que, llegado el fin de semana, justo el 23 de setiembre, dia en
gue empieza la primavera, se comenzara a presenciar otra vez cielos cubiertos, vientos y lloviznas, sobre todo, en
las zonas costeras de Lima Metropolitana.

“Hay que recordar que todavia estamos en el invierno y que las lloviznas y humedad es propia de la estaciéon. Lo
gue ha sido atipico es que hemos tenido un invierno calido. En los meses anteriores hemos tenido brillo solar
influenciado por la temperatura superficial del mar”, seialé Sulca.

Por ultimo, explicd que con estos incrementos de viento se ha expandido un poco las temperaturas un poco mas
frias y esto ha ocasionado la humedad e incremento de cielos cubiertos y de las lloviznas.
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Primavera iniciara en Lima con llovizna: este 23 de septiembre acabaran los dias
calurosos, segin Senamhi
Llegado el fin de semana, el brillo solar en la “Ciudad de los Reyes” volverd a ser opacado por cielos nublados,
vientos y lloviznas. Expertos recomiendan la técnica de la cebolla para afrontar los cambios de temperatura.
Se acabaron los dias grises en Lima Metropolitana, por al menos cinco dias. Segun el Servicio Nacional de
Meteorologia e Hidrologia (Senamhi), hasta el viernes 22 de setiembre, el cielo que cubre a la “Ciudad de los
Reyes” quedara despejado, por lo que habra presencia de brillo solar. Por ello, se espera que la primavera
2023 comience con neblina y lluvias.
https://www.inf
El prondstico del clima presagia que Lima Metropolitana experimentard temperaturas maximas de entre 22 y 23 ;8;:;00971/;’7“{/
grados Celsius durante esta semana, tras las jornadas frias y humedas que se presenciaron en la capital avera. pr
Reporte recientemente. Arrancara-con-
3 Infob de 27SET23 lloviznas-en-
ntobae noticias Rosario Julca, especialista en meteorologia del Senamhi, aclaré que, en horas de la noche, se esperan que los lima-sennambhi-
valores desciendan hasta 17 o 15 grados Celsius. En ese sentido, precisé que estos cambios se notaran con mas anuncia-dias-
evidencia en la zona de Lima este, es decir, en los distritos de San Juan de Lurigancho, Lurigancho-Chosica, calurosos-en-la-

capital-hasta-el-
23-de-
setiembre/
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litoral como Miraflores, Barranco y Chorrillos”, sefialé David Garay, especialista del Senamhi.

Sin embargo, indicd que, pasado el mediodia, puede haber brillo solar sobre todo en distritos de Lima Este como Ate, La Molina o
Lima Norte como Puente Piedray Ancon.

Cuidado con infecciones respiratorias agudas y sus complicaciones
La exposicidn a cambios de temperatura expone a infecciones respiratorias agudas y sus complicaciones, especialmente en nifios,
adultos mayores, gestantes y personas con enfermedades crénicas y comorbilidades.

El dolor de garganta, los estornudos y otros sintomas de infecciones respiratorias y alergias estdn aumentando. Hay mas casos de
resfrios, la faringitis, la laringitis y hay que evitar cuadros mas severos como bronquitis y neumonia.

Ademas, las lloviznas continuas y alta humedad, sumado a que se deja de ventilar ‘por el frio’, propician aparicion de moho. Eso
eleva riesgo de reacciones alérgicas y problemas respiratorios, alerta el bidlogo Ernesto Berrocal.
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Adids invierno: éLa primavera iniciara con dias nublados, lloviznas o volvera el brillo
solar? Evita enfermar por cambios de temperatura
Por el Nifio Costero es un invierno atipico, con temperatura mayor a lo normal, aunque estos ultimos dias con mas viento, lloviznas
. - . . , . . . . https://trome.co
y humedad. ¢Habrd primavera calida? Cuidado. Dolor de garganta, estornudos y otros sintomas de infecciones respiratorias y m/actualidad/cli
alergias estdn aumentando. ma-
- . . . . - . o ! temperatura-en-
El invierno esta ‘despidiendo sus dias’. De noche y al amanecer, la llovizna estuvo persistiendo en Lima, y mailana, sdbado 23 de Iima?invierno-
setiembre, a la 01:50 de la madrugada, iniciara la primavera. Muchos se preguntan si el frio seguird acompafiando o si volveremos se-acaba-hasta-
a _tener brillo solar y calor al empezar esta nueva estacion. La exposicion a cambios de temperatura aumenta el riesgo de cuando-lluvia-
infecciones respiratorias, mas alla del resfrio. . .
lloviznas-y-dias-
. . . .. . . . . nublados-o-
Ayer, jueves 21 de setiembre, Lima y Callao volvié a registrar llovizna y altas concentraciones de humedad. Estas condiciones .
. . s e . . . . . .. habra-brillo-
estdn asociadas al Anticiclon Pacifico Sur, informé el Senamhi. Hasta el sabado 23 de setiembre se esperan temperaturas minimas
= solar-como-
entre 16 a 19 grados. L
sera-inicio-
Reporte primavera-
Diario de Los prondsticos meteoroldgicos sefialan que estos dias estaremos intercalando amaneceres nublados y lloviznas, sobre todo de .
4 . L o . ’ - . 22SET23 senamhi-el-
El Trome noticias noche y al iniciar la manana, aunque con posible brillo solar y calorcito al mediodia. NiNo-cOmo
s . “ L . . o evitar-resfrio-
Hay prondstico de_viento por las tardes y “la humedad sequird siendo alta, por encima del 90%, especialmente en distritos del gripe-dolor-de-

garganta-
infeccion-
enfermedades-
respiratorias-
alergia-por-
cambio-
temperatura-
frio-calor-clima-
de-hoy-imp-
noticia/




